
Naturstar Zöld tea 
 
teák 
 

natúr 

 
A tea - a víz után – az emberiség legelterjedtebb itala. A zöld tea leveleit a fekete teáéival ellentétben nem erjesztik, 

hanem szárítják, ettől kapja jellegzetes kesernyésen édes ízét és különleges aromáját. A zöld tea természetes 

kiegészítője az egészséges életmódnak, a benne lévő természetes alkotórészeknek köszönhetően támogatja 
egészségünket. Fogyasztását cukor nélkül javasoljuk. 

 

 

Elkészítés: 
A zöld teát - a csersavak túlzott kioldódásának elkerülése érdekében - nem javasoljuk forrásban lévő, hanem csak 70-80 

C-s vízzel elkészíteni! Személyenként egy csészényi forró vízzel (2 dl) leöntünk 1 tea filtert. Lehetőség szerint lefedve 5 

percig állni hagyjuk. Javasoljuk rendszeresen, naponta 1-2 csészével elfogyasztani. Ízesítse tetszés szerint. A teavíz 

mikrosütőben is melegíthető, mivel a teafilter fém kapcsot nem tartalmaz! 
 

Tárolás: 

Száraz, tiszta helyen legfeljebb 25 C-on. 

 
Nettó tömeg: 

50 g, 25 db 2 g-s filtertasak aromazáró borítékban 

 

Figyeljen oda a változatos, kiegyensúlyozott táplálkozásra és az egészséges életvitelre!  
 

Forgalmazó:  

Naturstar Kft., 9181 Kimle, Fő út 112. 

 

 

http://www.naturstar.hu/

