
Naturstar Borsosmentalevél tea – Menthae piperitae 
folium 
 
teák 

  

„Használható étvágygerjesztőnek, szélhajtónak, epeműködést serkentőnek, idegnyugtatónak, 
görcsoldónak menstruációs zavarok esetén, az emésztőcsatorna és a húgyutak fertőtlenítésére, gyomor 

és bélhurut, fejfájás, epekőkólika ellen. Teája mindennapi reggeli vagy üdítőitalként is értékes.” 

(Rápóti-Romváry: Gyógyító növények) 

 
A borsosmenta termesztett növény, szabadban nem található meg. A gyógynövény drogja a levele, amelyet még 
virágzás előtt kell leszedni. Illóolajának kikristályosítható alkotórésze a közismert mentol. Gyermekkorban fokozott a 

mentollal szembeni érzékenység, 3 év alatti gyermekeknél ne alkalmazza! 

 

Gyógyszerkönyvi minőségű gyógynövény tea:  
A gyógynövény gondos és kíméletes feldolgozása, valamint a Naturstar tapasztalata garantálja a tea ellenőrzött 

minőségét: 
 A gyógynövény hatásos részéből készül! 

 Hatóanyagtartalma biztosított! 

 Szennyezőanyagoktól mentes! 
 

Elkészítés: 

Személyenként egy csészényi forró vízzel (2 dl) leöntünk 1 tea filtert. Lehetőség szerint lefedve 5 percig állni hagyjuk. 

Javasoljuk rendszeresen, naponta 1-2 csészével elfogyasztani. Ízesítse tetszés szerint. A teavíz mikrosütőben is 
melegíthető, mivel a teafilter fém kapcsot nem tartalmaz. 

 

Tárolás: 

Száraz, tiszta helyen legfeljebb 25 C-on. 
 

Nettó tömeg: 

25 g, 25 db 1 g-s filtertasak aromazáró borítékban 

 
Figyeljen oda a változatos, kiegyensúlyozott táplálkozásra és az egészséges életvitelre!  

 

Forgalmazó:  

Naturstar Kft., 9181 Kimle, Fő út 112. 

 

http://www.naturstar.hu/

