
NATURLAND SALAKTALANÍTÓ FILTERES 

TEAKEVERÉK 
 

 

Mielőtt elkezdené a gyógyhatású készítményt alkalmazni, olvassa el figyelmesen az 

alábbi betegtájékoztatót! 

E recept nélkül kapható gyógyhatású szerrel Ön tisztító kúrát végezhet orvosi felügyelet 

nélkül. Az optimális hatás érdekében azonban elengedhetetlen a készítmény körül-tekintő, 

előírásszerű alkalmazása.  

 

Tartsa meg a betegtájékoztatót, mert a benne szereplő információkra a későbbiekben is 

szüksége lehet! 

 

Tulajdonság, hatás: 

 A Naturland Salaktalanító filteres teakeverék gyógyszernek nem minősülő gyógyhatású 

készítmény, összetevőinek hatását szakirodalmi adatok igazolják. 

 Az alkotórészek többsége főleg vizelethajtó, húgyúti fertőtlenítő hatású (kanadai és 

magas aranyvessző virágos hajtás, tarackbúza gyökértörzs, csalánlevél). A vizelethajtó 

ha-tás révén elősegíti a salakanyagok gyorsabb ürítését a szervezetből. 

 A fekete bodza virág izzasztó, míg a gyermekláncfű gyökérrel emésztést elősegítő hatású, 

így ezek is hozzájárulnak az ún. tisztító folyamathoz. 

 A teakeverék kellemes ízét, illatát a fekete ribizli levél és borsosmentalevél, míg színét a 

hibiszkuszvirág csészelevél adja. 

 

Mi a Naturland Salaktalanító filteres teakeverék hatóanyaga? 

1 filter (1,0 g) tartalma: 0,27 g kanadai és magas aranyvessző virágos hajtás (Solidaginis 

herba), 0,20 g fekete bodza virág (Sambuci flos), 0,10 g tarackbúza gyökértörzs (Grami-nis 

rhizoma), 0,10 g gyermekláncfű gyökérrel (Taraxaci herba cum radice), 0,10 g feketeribizli 

levél (Ribis nigri folium), 0,10 g csalánlevél (Urticae folium). 

 

Mit tartalmaz még a Naturland Salaktalanító filteres teakeverék? 

A készítmény segédanyagként hibiszkuszvirág csészelevelet és borsosmentalevelet tartalmaz. 

 

Mikor alkalmazzuk a Naturland Salaktalanító filteres teakeveréket? 

A teakeverék fogyasztása az ún. tisztító kúrák végzésére javasolt - főleg tavasszal - a 

szervezetben felhalmozódott salakanyagok kiürülésének elősegítésére, illetve 

felhalmozódásuk megakadályozására. 

 

Mikor nem szabad alkalmazni a Naturland Salaktalanító filteres teakeveréket? 

Ha Önnek epehólyag-gyulladása, epevezeték- vagy dugulásos bélelzáródása, illetve epeköve 

van, ne használja a teakeveréket! 

Ha Ön vízhajtó készítményeket szed (szív- és veseelégtelenség miatt), szintén ne használja a 

teakeveréket! 

 

Mit kell tudnia a Naturland Salaktalanító filteres teakeverék alkalmazása előtt? 

Ha orvosi kezelés alatt áll, tájékoztassa kezelőorvosát a készítmény alkalmazásáról! 

 

Alkalmazhatják-e gyermekek a Naturland Salaktalanító filteres teakeveréket? 

Gyermekeknek 14 éves korig a készítmény alkalmazása nem javasolt. 



Lehet-e a Naturland Salaktalanító filteres teakeveréket más gyógyszerekkel együtt 

alkalmazni? 

Ha Ön a teakeverék alkalmazásával egyidejűleg más gyógyszert is szed, kérje ki a 

kezelőorvosa véleményét, mert az anyagcserét fokozó és a vizelethajtó hatás miatt az 

egyidejűleg szedett egyéb gyógyszerek felszívódása, valamint kiürülése megváltozhat. 

 

Mit kell megfontolni várandósság és szoptatás idején? 

A teakeverék összetevőinek hatását ezen élethelyzetekben nem vizsgálták, ezért várandós és 

szoptatós anyáknak nem javasolt a tea alkalmazása. 

 

Hogyan kell a Naturland Salaktalanító filteres teakeveréket alkalmazni? 

1-2 filtertasaknyi teakeveréket 1 csésze (kb. 2,5 dl) forrásig melegített vízzel öntsön le, és 

lefedve 15-20 percig hagyja állni! Lehetőleg ízesítés nélkül fogyassza! 

 

Mennyi az ajánlott adag? 

Felnőtteknek - testsúlytól függően - naponta 3-5 x 1 csészényit ajánlott meginni. 

 

Milyen nem kívánt hatást okozhat a Naturland Salaktalanító filteres teakeverék 

alkalmazása? 

Jelenleg nem ismert olyan adat, amely mellékhatásra utalna. Ha Ön bármilyen nem kívánt 

mellékhatást észlel, amely 1-2 napon belül nem múlik el, hagyja abba a teakeverék 

alkalmazását, és forduljon kezelőorvosához! 

 

Mennyi ideig alkalmazható a Naturland Salaktalanító filteres teakeverék? 

Kúraszerű alkalmazása legfeljebb 3 hónapig tarthat. Két kúra között legalább 1 hónap 

szünetet kell tartani! 

 

Hogyan kell tárolni a teakeveréket? 

Legfeljebb 25 °C-on, nedvességtől védve. 

A teakeverék gyermekektől elzárva tartandó! 

 

Mennyi ideig használható fel a Naturland Salaktalanító filteres teakeverék? 

A teakeveréket csak a csomagoláson feltüntetett lejárati időn belül szabad felhasználni. 

 

Nyilvántartási szám: OGYI-581/1995 

 

Csomagolási egység: 25 (25 x 1,0 g / filter) db / doboz, 100 (100 x 1,0 g / filter) db / doboz 

 

Forgalomba hozatali engedély jogosultja: 

Natureland Egészségcentrum Zrt. 

2051 Biatorbágy, Juhász Gyula u. 27. 


